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Imprimez cette page et 
découpez l'outil de mesure 

Veillez à imprimer en 100 % ! 
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Enroulez la règle autour de 
votre poignet 
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Alignez la ligne rouge d'indication 
avec les chiffres pour connaître la 

--.-
taille de votre poignet. 

Dans cet exemple : 18cm / 7.2in 
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Utilisez le numéro pour 
sélectionner la taille de votre 
poignet sur notre page web 

https://www.tissotwatches.com 
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